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AJÁNLÁS

Tájékoztató kiadványunkat elsősorban a fogyatékossággal élő em-
bertársainknak, hozzátartozóiknak, az egészségügyben dolgozóknak, 
valamint minden segítő szándékú embernek ajánljuk. 

A kiadványban szereplő egyesületek és szervezetek fő célja, hogy 
megismertessék tevékenységüket, valamint segítő kezet nyújtsanak a 
fogyatékossággal élők problémáinak megoldásához. Az alapvető ada-
tok, elérhetőségek, tevékenységek bemutatása elősegíti, hogy a kap-
csolódás létrejöjjön és a segítségnyújtás megvalósuljon.

Kiadványunkhoz kiegészítésként szemléletformáló kisfi lmeket is 
ajánlunk, melyeket az alábbi YouTube csatornán tekinthetnek meg:

Ötletszerző: Borsodi Erzsébet

Grafi ka és szerkesztés: Kopcsándi Stefi 

Köszönjük mindenkinek, aki segített, hogy 
ez az információs füzet létrejöhessen!

2023. Január - Első Kiadás

https://youtube.com/playlist?list=PLAGtpee_O-4mgAuAp
AUyXHcGT_NEBNdLO
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Köszönjük minden segítő szervezetnek, hogy 
bemutatkozó anyagaikat rendelkezésre bocsátották! 

Egészségügyi dolgozók számára:
https://youtube.com/playlist?list=PLAGtpee_O-4mgAuAp

AUyXHcGT_NEBNdLO

Szeretettel várjuk hasonló tevékenységeket végző, 
a kiadványhoz csatlakozni kívánó civil szervezetek 

bemutatkozó leveleit!

E-mail cím:  fogyatekossagugyi.ta@csgykgyor.hu



„CAMELOT” Mozgássérült Fiatalok 
Győri Egyesülete

Tevékenységeink:

1. Szemléletformáló és fi gyelemfelhívó akciók, programok:
• Esélyórák 

• Kerekesszékes akadálypálya 
•  Élő Könyvtár

2. Információnyújtás, tanácsadás:
képzéssel, tanulással, munkavállalással, kezelési lehetőségekkel, 

gyógyászati segédeszközökkel stb. kapcsolatban

3. Szabadidős, kulturális és sport programok
• Boccia   • Kosárlabda   • Darts    • Ping-Pong

Tájékoztató anyagaink:
Így kere(é)k című kisfi lm: 
https://www.youtube.com/watch?v=6w2eeaQzRfU

Ne parázz! kiadvány: 
https://szoc.sze.hu/images/e_kiadvanyok/Ne_Parazz_1_web.pdf

Cím: 9021 Győr, Amadé L. u. 1.

Kapcsolattartó:  Pécsi Gertrúd

Telefon: 70/557-1246

E-mail: gyor.camelot@gmail.com

Honlap: www.camelotgyor.hu
Facebook: https://www.facebook.com/
gyorcamelot/

Adószám:  18980251-1-08
Bankszámla:
10918001-00000020-63520002



Győr-Moson-Sopron Megyei 
Diabetes Egyesület

Az Egyesület 1992-ben alakult, melyet 1993.07.07-én a 
GYMS Megyei Bíróság jegyzett be.

Az Egyesület közhasznú szervezet, rendezvényeinket bárki látogathatja! 
Minden érintettet, szívesen fogadunk!

Az Egyesület közhasznú és egyéb céljai, vállalt feladatai:

•  egészségfejlesztés, megelőzés
•  a diabétesszel élők érdekeinek képviselete és érvényesítése 

különböző fórumokon és hatóságok előtt
•  tanácsadás és segítség nyújtása a diabétesszel élők helyes életmódjának 

kialakításához, különös tekintettel a diabéteszes étkezési 
szokásokra, lehetőségekre (edukáció) 

•  kapcsolatok, együttműködés kialakítása más diabétesz egyesületekkel, 
klubokkal, valamint más betegszervezetekkel 

•  a diabétesszel foglalkozó kiadványok megismertetése, 
közreműködés terjesztésükben

Levelezési Cím: 9028 Győr, Soproni út 37.  

Kapcsolattartó:  Venesz László Elnök
Telefon: 96/822-031   
Mobil napközben: 70/603-6071

E-mail:  gyor.diabetes@gmail.com 

Honlap: www.gyoridiab.hu 
Adószám: 18526035-1-08

Bankszámla: 63200157-14906985  



ÉFOÉSZ Értelmileg Sérültek és Segítőik 
Győr-Moson-Sopron Megyei Egyesülete

Ingyenes irodai tanácsadás: felvilágosítást adunk a fogyatékossággal élőket 

megillető járandóságokról, segélyekről, segítünk azok formai elintézésében.

Önérvényesítő, önismereti foglalkozások: Jelenleg 4 intézmény, 5 csoportja vesz 

részt a képzésben, melyet könnyen érthető kommunikációval oktatunk.

Programok, rendezvények: Tagjaink díjmentesen, a tagsági kártya felmutatásával az 

alábbi programokon, rendezvényeken vehetnek részt: fogyatékossággal élők napja, 

Mikulás diszkó, kirándulások, táborozás, mesekoncert.

Ingyenes jogi segítségnyújtás: Speciális jogi ügyeik intézésében önkéntes jogászunk 

nyújt segítséget. A szolgáltatás igénybevétele díjmentes, időpont egyeztetés szükséges.

Könyvkölcsönzés: Számos szakmai és mesekönyvvel várjuk a látogatókat,

 amelyek díjmentesen kölcsönözhetőek.

Hírlevelet, tájékoztató füzetet is készítünk, amelyben a megvalósult programokról, a terve-

zett eseményekről, szociális hírekről, ellátásokról tájékoztatjuk olvasóinkat.

Oktatás és eszközkölcsönzés - ÉFOÉSZ Győr-Moson-Sopron megyei 
Önálló Életviteli Centrumában: 

eszközkölcsönzési rendszer kialakítása, korszerű IKT eszközök és fogyatékosság-specifi-

kus eszközökkel, Workshop, IKT és App képzések.

Cím: 9023 Győr, Mester u. 1. fsz. 110.

Kapcsolattartó:  Borbély Tímea  

Telefon: 96/824-090 20/579-3610 20/265-1300

E-mail:  efoesz@gmail.com  timeaesse@gmail.com

Honlap: www.essegyor.hu

Adószám:  18980196-0-08

Bankszámla: 11737007-20719157



Fogyatékosságügyi tanácsadás
Győr-Moson-Sopron Megye területén

Amiben segíteni tudunk:

• a fogyatékossággal élő személyek és hozzátartozóik 
információval való segítése

• széles körű tájékoztatás, személyre szabott tanácsadás
• ügyintézés hozzáértő segítése

• érdekképviselet, érdekérvényesítés támogatása 
• közösségi programok, csoportos foglalkozások

 szervezése, megvalósítása
• szemlétformáló előadások, rendezvények lebonyolítása

      Család- és Gyermekjóléti Központ, Sziget-kék Közösségi Tér

Cím: 9023 Győr Szigethy Attila u. 109.
Kapcsolattartó: Borsodi Erzsébet 
és Polyák Ágnes

Telefon: 20/469-0503  96/517-656  

E-mail: fogyatekossagugyi.ta@csgykgyor.hu

 Borsodi Erzsébet  
és Gesztenye

Polyák Ágnes



Mozgáskorlátozottak 
Győr-Moson-Sopron Megyei Egyesülete

Amiben segítséget nyújtunk, a teljesség igénye nélkül:

• segédeszköz beszerzése, kölcsönzése, segítségnyújtás, érdekképviselet.
• életviteli tanácsadás.

• visszavezetés a munka világába.

• felvilágosítás, hatékony közreműködés a betegség, baleset, vagy egyéb ok 
következtében tartósan fogyatékossá váló sorstársaink számára.

• lakás akadálymentesítési állami támogatás ügyintézése.

• közösségteremtés.

A hozzánk forduló sorstársainknak személyre szabott 
segítséget nyújtunk!

Nyitva tartás:
hétfőtől- csütörtökig 8:00-14:00 óráig (személyesen is), 

pénteken 8:00-14:00 óráig (telefonon)

Telefon: 96/410-038

Cím: 9024 Győr, Lajta út 27/b.
Elnök: Nagy Józsefné, 30/270-5792
Sorstársi tanácsadó:
Horváth Tamás  20/801-9191

E-mail: mkgymse@gmail.com
Honlap: https://mkgymse.hu/
Számlaszám: 11737007- 20031323
Adószám: 19104339-1-08



Lát-Szol Látássérültek 
Rehabilitációs Központja 

Elemi rehabilitációs szolgáltatás biztosítása látássérült személyek számára

Olyan látássérült vagy annak ismerősének jelentkezését várjuk, akinek látássérülése prob-

lémát okoz a napi életvitelében. A rehabilitációs központ térítésmentesen nyújtja szolgálta-

tásait Győr-Moson-Sopron, Vas és Zala megyében. 

Működtető: Totem Alkotó Műhely - www.totemalkotomuhely.hu

Szolgáltatásaink:

Funkcionális látásvizsgálat: a látás használata a mindennapi életben;

Látástréning: a meglévő látás minél nagyobb mértékben való használata, látást javító se-

gédeszközök megismerése, kipróbálása, használatuk elsajátítása;

Mindennapos tevékenységek: önellátás, ügyintézés, háztartás vezetése;

Tájékozódás-közlekedés: meglévő látás használata, hosszú fehér bot használata,

 új útvonalak megtanulása;

Informatika: számítógép kezelése, képernyő nagyító és felolvasó programok használata, 

okostelefonok, okos eszközök, technikai segédeszközök használata;

Tapintható írás-olvasás: olvasás, írás tanulása tapintható írásrendszerekkel 

(Braille-írás a legismertebb)

Mentálhigiéné: a lássérülés okozta traumák feldolgozása - mentális problémák kezelése;

Tíz ujjas gépelés: a látássérültes gépírás elsajátítása;

Lát-Szol Zala Megyei Szolgáltatópont - E-mail: zala.rehab@gmail.com 

Telefon: 20/886-1609 - Cím: 8900 Zalaegerszeg, Iskola köz 6-8. I. em. 10. ajtó 

Lát-Szol Látássérültek Rehabilitációs Központja

Cím: 9027 Győr, Gyóni Géza sétány 1.
 E-épület II. em. 128. ajtó
Telefon:  30/239-0941

Email: gyor.rehab@gmail.com
Honlap: lser.totemalkotomuhely.hu



SINOSZ Győr-Moson-Sopron Megyei Szervezete

A megyei és a győri szervezeteinkben rendszeresen tartunk programokat, 
a tagság igényeinek fi gyelembevételével. 

Programjainkon kirándulunk, sportolunk, szabadidős tevékenységet 
végzünk, előadásokra járunk, teadélutánon veszünk részt.

 A sorstársaink részére havonta ingyenes jogsegély-szolgálatra van lehetőség, 
melynek kommunikációját szükség szerint jelnyelvi tolmács biztosítja. 

Rendszeresek a jelnyelvi tanfolyamok, melyekre jelentkeznek a nagyothalló, 
siket sorstársak, illetve az érdeklődök is.

A tanfolyamok alap és közép szinten történnek.
Szervezetünk működésével, programjaival (stb) főiskolai 

és egyetemi hallgatók rendszeresen ismerkednek.

Mindig pontos és friss információ itt található:
https://sinosz.hu/a-sinosz-tagszervezeteinek-ugyfelfogadasi-ideje/

Ügyfél fogadási időpont:

hétfőn: 13.00-16.00  pénteken: 15.00-18.00 
Klubnap: pénteken 16.00-20.00 óráig

További SINOSZ Szervezeteink találhatóak 
Csornán, Mosonmagyaróváron, Sopronban.

Cím:  9022 Győr, Árpád u. 65.
Elnök: Soproni Somlai Attila

Kapcsolattartó: Németh Evelin
Telefon:  70/377-5721 
(Viber, WhatsApp, és SMS)
Munkatársunk siket, ezért hanghívás 
ezen a számon nem lehetséges!)

E-mail: gyor@sinosz.hu

Honlap: www.sinosz.hu
Facebook: https://www.facebook.com/SINOSZ

Adószám: 19655031-2-42
Bankszámla:
11600006-00000000-61415654



Vakok és Gyengénlátók 
Győr-Moson-Sopron Megyei Egyesülete 

Egyesületünk fő célkitűzése és feladata: 

•  a megyében élő több, mint 300 főt meghaladó látássérült 
személyek érdekvédelmi képviselete

•  A látásvesztés miatt kialakult élethelyzetekhez, körülményekhez való
minél könnyebb alkalmazkodás elősegítése.

•  szabadidős és kulturális programok szervezése
•   segédeszközök beszerzése, azok használatának megtanítása

•  informatikai ismeretek megszerzése, bővítése

Fontos feladatunk a társadalmi szemléletformálás, melyben tevékenyen 
résztveszünk, azt előadások formájában megismertetjük, bemutatjuk.

 

Kistérségi csoportok találhatók 

Győrben, Mosonmagyaróváron és Sopronban.

Cím: 9023 Győr, Szigethy Attila út 109..
Elnök: Dömötör Attila

Telefon: 96/ 528 805   30/140-9476

E-mail: info@gyorivakok.hu

Honlap: www.gyorivakok.hu
Facebook: https://www.facebook.com/Va-
kok-es-Gyengenlatok-Gyor-Moson-Sop-
ron-Megyei-Egyesulete-103693411346853

Adószám:   18980732-1-08

Bankszámla:  58600283- 11168340



GYŐRSZEVAS Egyesület
Győr-Moson-Sopron és Vas megyében működik egyesületünk, 

mely 2021 nyarán alakult meg hivatalosan.

FŐ CÉLUNK:
• minél több szervátültetett, szervátültetésre váró és dializált

sorstársunkhoz eljussunk
•  lehetőséget nyújtsunk egészségügyi 

tapasztalat-cserére, az érdekvédelmi témákat is előtérbe hozva
•  a közösség tagjainak edukációja, lelki támogatása a nehéz időszakokban

• a kulturális és közösségi élet kibontakoztatása a 2 megyében
• szeretnénk részt venni a transzplantáció, az azt megelőző, és azt követő 

egészségügyi problémák megoldásában

Tagjainknak a versenyszerű sportolás mellett, a kultúra keretén belül, 
utazást és kulturális eseményeket tervezünk. 

Aktuális terveinkről, programjainkról, történéseinkről a közösségi 
oldalunkon találhatók információk, valamint rendszeresen hírt adunk 

magunkról a Szervusz újságban is. 
A helyi médiákban, civil közösségekben is jelen vagyunk, hogy 

minél többen ismerjék meg tevékenységünket. 
Folyamatosan pályázunk és keresünk támogatókat céljaink megvalósításához.

JELMONDATUNK: 
„A seb beforr, a fájdalom elmúlik, a heg hirdeti a győzelmedet!” 

(Lendvai Anna)

Levelezési cím:  
9512 Ostff yasszonyfa, Kossuth u. 1/A

Elnök: Iker László István
Telefon: 70/635-5917
Email cím: info@gyorszevas.hu

Facebook oldal: https://www.facebook.com/GyorSzeVas

Adószám:   19311827-1-08

Bankszámlaszám:
10404735-50526951-65891004
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