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1.3.4 Egynapos sebészet MB-ELU 409 DOK 3/13

Mitét napjan:

(On

egy betegszobdba keriil, ahol még miitét el6tt beszélhet kezeldorvosaval.

altatoorvosaval.)

Hozza magéval a korabbi dsszes egészségugyl dokumentaciot

K észitsen 6ssze tisztalkodd csomagot, papucsot, haloruhat, olvasnivalot

Ne felejtse otthon gydgyszerlistajat, kérdéseinek jegyzeket

Reggel fiirdéshez, zuhanyozashoz hasznaljon antibakterialis szappant

Pontosan érkezzen a megbeszélt idopontra

Lazitson, bizza r4 magat a korhazi személyzetre

Ne viseljen koéromlakkot. testékszert, ne hozzon magaval ékszert vagy egyeb
értéktargyakat

Természetesen magaval hozhatja hallokésziilékét, szemiveget. Hozzon magaval
tartalyt, melybe mindezeket, ill. fogprotezist beleteheti, megelézve kéarosodasukat,
elvesztesiiket

Miitét utan:

Kovetkezd 24 oraban ne tervezzen semmilyen tevékenységet (fokozottan érvényes
altatast kovetoen)

Mozogjon dvatosan, kiilonosen feliilésnel, felallasnal

Kisérd nélkiil ne kelljen fel. ne kozlekedjen

Tavozast kovetden valtsa ki a kapott vényeket

Kitéscsere iddpontjat, helyét beszélje meg kezeldorvosaval

Fiirdéskor, zuhanyozéaskor sebét védje, nem lehet nedves a feliilfert6zodés elkeriilese
miatt

Tartsa be kezelborvosanak szobeli és irdsos utasitdsait, mely Kkiterjed a teljes
gyogyulds varhaté idopontjara, figyelmezteto. rendellenes tiinetekre, mi a teendd
észlelésekor

A kezelborvostol megkapott telefonszdm legyen elérheto helyen, tdvozast kovetd 24
6ra utan kivanatos felvenni a kapcsolatot.

Koszonjiik, hogy probléméjéval megtisztelte kérhazunkat!

Egynapos sebészet




