
LUMNICZER SÁNDOR KÓRHÁZ-RENDELŐINTÉZET

BETEGDOKUMENTÁCIÓ

Az ÚMFT Társadalmi Megújulás Operatív Program (TÁMOP) keretében Intézményünk, „Foglalkoztatás 
támogatása a Lumniczer Sándor Kórház-Rendelőintézetben” címmel, sikeres pályázati dokumentációt 
nyújtott be a TÁMOP-6.2.4/A-09/1 Foglalkoztatás támogatása A) komponens: „Foglalkoztatás támogatása 
egészségügyi intézmények számára” intézkedés keretén belül. 

A pályázat azonosító száma: TÁMOP-6.2.4/A-09/1–2010-0027
A projekt időtartama: 2010. 05. 01. – 2012.06.30.
A támogatás összege: 49.574.764 Ft
A támogatás intenzitása: 100%

Projekt leírása:
Pályázatunk célja az intézmény hatékony működéséhez szükséges humánerőforrás biztosítása, és ezzel 
együtt az egészségügyi ellátórendszer szerkezetátalakítása következtében felszabaduló humánerőforrás 
kapacitások felhasználása. A konstrukció keretében intézményünk 2010. július 1-jétől 5 gyógytornászt, 2 
fizioterápiás szakasszisztenst, 2 dietetikust foglalkoztat

A projekt az Európai Unió támogatásával, 
az Európai Szociális Alap társfi nanszírozásával valósul meg.

A Kapuvári Lumniczer Sándor Kórház Belgyógyászati (angiolgóiai) 
és Mozgásszervi Rehabilitációs Osztályán több mint három évtizede 
eredményesen történik a végtagkeringési zavarban szenvedô betegek 
konzervatív kezelése, rehabilitációja. A jelenleg 115 ágyas speciális 
osztály az országban egyedülálló feladatot lát el. 
Az átlagosan három hetes rehabilitációs kúra programjának részét 
képezik a gyógyszeres kezelés folytatása mellett a mozgásterápia, 
fi zikoterápia, dietoterápia, életmódterápia, pszichoterápia és a külön-
legességnek számító szénsavgázfürdô. 

Az érbetegek közismerten nagy száma a betegség 
krónikus és progresszív jellege, valamint az osztá-
lyon elért szignifi kánsan jó funkcionális eredmények 
nemcsak a betegek, hanem a szakma egyre nagyobb 
érdeklôdését is kiváltotta, melynek eredményeként 
1981-85 között az Országos Kardiológiai Intézet ve-
zetésével multicentrikus, utánkövetéses vizsgálatso-
rozat történt, mely megerôsítette a szénsavgázfürdô 
keringést javító hatását.

A több évtizedes orvosi tapasztalatot és az elért eredményeket össze-
gezve megállapítható, hogy a szénsavgázfürdô könnyen kivitelezhetô, 
kedvezô hemodinamikai hatású balneoterápiás eljárás, mely az in-
dikációs terület pontos betartása mellett az idült perifériás érbetegek 
komplex konzervatív kezelésének, illetve keringésjavító, helyreállító 
érmûtéten átesett betegek posztoperatív rehabilitációs programjának 
hasznos kiegészítôje, melynek célja a lehetô legjobb funkcióképes-
ség elérése, a rokkanttá válás elkerülése és nem utolsó sorban az 
életminôség javítása. 
Gyôr-Moson-Sopron megyén kívül az ország minden részébôl szakorvosi 
beutaló javaslat alapján kerülnek felvételre az érbetegek.
A beutaltak igen nagy száma és a szûk kapacitás miatt a várólista egyre 
hosszabb, ezért az osztály bôvítése, modernizálása indokolttá vált. 
Kapuvár Város Önkormányzata a Nyugat-dunántúli Operatív program 
keretében az Európai Uniótól és a Magyar Államtól 750 millió forint 
vissza nem térítendô támogatást nyert - melyhez a Város Önkormány-
zata még 134 millió forint önrésszel hozzájárul – a Lumniczer Sándor 
Kórház Angiológiai (érbeteg) Rehabilitációs Központ kialakításának 
rekonstrukciós projekthez. 
A beruházás célja az egyedülálló angiológiai (érbeteg) rehabiltiációs 
fekvôbeteg ellátás korszerû épületegyüttesbe és hatékony terápiás 
eljárásrendbe szervezése, melyhez elengedhetetlen a régi épületré-
szek átépítése, új szárny kialakítása, valamint a korszerû gyógyítást, 
rehabilitálást szolgáló eszközök, berendezések és speciális szénsavgáz 
fürdôkádak beszerzése.
A projekt megvalósulásának eredményeként a betegellátást kiegyen-
súlyozottan szolgáló 134 ágyas Angiológiai (érbeteg) Rehabilitációs 
Központ jön létre a XXI. századnak megfelelô korszerû gyógyászati 
infrastruktúrával, amely a betegek kulturáltabb ellátását, az intenzív 
rehabilitáció lehetôségét és a szakemberek jobb munkafeltételeit 
biztosítják. 

A Lumniczer Sándor Kórház-Rendelôintézet elérhetôségei:

Levelezési cím: 
Lumniczer Sándor Kórház-Rendelôintézet
9330 Kapuvár, Dr. Lumniczer Sándor utca 10.

Telefonszámok:
Porta: 06-96-596-600
Kartonozó: 06-96-596-541
Igazgatóság: 06-96-596-504
E-mail cím: kapuvari_korhaz@vivamail.hu
Weboldal: www.lumniczerkorhaz.hu



Ha régebben a betegen akár csak a legegyszerûbb 
hasi mûtétet kellett is elvégezni, nem kerülhette 
el hasának a felvágását, s emiatt hosszabb-rö-
videbb idejû kórházi ápolásra szorult. Manap-
ság egyre jobban terjed az egynapos sebészet, 
amelynek keretében a beteg, még az altatásban 
végzett mûtétek után is, a mûtétet követô 24 órán 
belül, többnyire pár órás megfi gyelés után, a 
saját lábán, kísérôvel hagyja el a kórházat, és 
a gyógyulás otthonában történik. Ez az ellátási 
forma az ambuláns és a fekvôbeteg ellátás között 
helyezkedik el. 

Tudta Ön, 
hogy az Egyesült Államokban, a világ elismerten legfejlet-
tebb országában az összes sebészeti beavatkozások több 

mint 70 százalékát (egyes kór-
házakban és bizonyos szak-
mákban akár a 90%-át is) ma 
már ebben a formában vég-
zik? Ezzel jelenleg csak Nagy 
Britannia veszi föl a versenyt. 
Azonban a módszer a konti-
nentális Európában is terjed, 
a legfejlettebb nyugat-európai 
országokban is megközelíti az 
összes sebészeti eljárás ötven 
százalékát. 

Egyre több beteg igényli nálunk is, hogy a mûtétjét egy-
napos sebészeti ellátási formában végezzék el. Ennek 
ellenére az ilyen beavatkozások 8 százalékos aránya 
jócskán alatta marad a fejlett európai országok 50 
százalékos arányának. 

Az egynapos beavatkozások nagy elônye, hogy a korszerû 
mûtéti eljárások és eszközök használata azt eredményezi, 

hogy a beteg a mûtét köz-
ben kisebb megterhelésnek 
van kitéve, és így lehetôvé 
válik az eddig több napos 
kórházi ápolási idô pár órá-
ra történô lerövidítése. Az 
ilyen mûtétek a hagyomá-
nyos operációknál kisebb 
mértékben bontják meg a 
szervezet egységét, követke-
zésképp a beteg hamarább 
meggyógyul, s így elôbb 
munkába állhat. Ebben az 
is közrejátszik, hogy az egy-
napos mûtétnek kisebbek a 
kockázatai, s ritkábbak a 
szövôdményei.

A modern sebészeti és 
érzéstelenítési technológi-
ák bevezetésével ma már 

számos betegség esetében alkalmazható az egynapos 
sebészeti ellátás. Gyôr Moson Sopron megyében a ka-
puvári Lumniczer Sándor Kórház-Rendelôintézetben van 
lehetôség a kötelezô egészségbiztosítás keretén belül az 
egynapos beavatkozások igénybevételére a következô 
szolgáltatási területeken:

• általános sebészet
• általános traumatológia
• általános szülészet-nôgyógyászat
• általános szemészet
• fül-, orr-, gégészet
• ortopédia
• urológia
• gasztroenterológia

A felsorolt szakellátások vonatkozásában az egyna-
pos beavatkozást több mint tíz éves tapasztalattal 
rendelkezô szakorvosok végzik a Kórház európai 
szintû, légkondicionált 
központi mûtôjében, 
elôzetesen egyezte-
tett idôpontban. A 
mûtétek között pl. 
nôgyógyászati be-
avatkozások (pl.: 
konizáció), általános 
mûtétek (visszérmûtét, 
sérvmûtét, aranyér el-
leni mûtét, orrsövény-
ferdülés elleni mûtét, bütyök elleni mûtét, kéz és láb 
kisebb deformitásai), térdízületi tükrözéses mûtétek, 
kisebb urológiai mûtétek szerepelnek.

2007. április 1-tôl megszûnt az aktív - mátrix kórházi rend-
szer, helyét krónikus belgyógyászati rehabilitációs osztály 
vette át. Ez szerkezeti és helyszíni változásokkal járt.
A krónikus rehabilitációs ellátás célja az egészségi állapot 
stabilizálása, fenntartása, illetve helyreállítása, az ellátás 
elsôdleges indoka pedig a szakápolás. Ennek idôtartama, 
befejezése nem tervezhetô, jellemzôen hosszú.

Olyan betegek ellátását szolgálja, akik hosszan tartó 
betegség, fogyatékosság, vagy korlátozott önellátási 
képesség miatt folyamatos segítségre, felügyeletre szo-
rulnak. Az ellátás során a szakápolás domináns.
Gyakorlatilag sürgôs esetet (mentôt) nem fogadhat, de 
nem egyenlô egy ápolási (elfekvô) osztállyal.

Kapuvár Város Önkormányzata, mint fenntartó, a 
Lumniczer Sándor Kórház–Rendelôintézet járóbeteg-szol-
gáltatásainak fejlesztésére 2008 februárjában pályázatot 
nyújtott be a Társadalmi Operatív Program keretében 
meghirdetett „Aktív kórházi ellátásokat kiváltó járóbeteg-
szolgáltatások fejlesztése” címû felhívásra. 

A PROJEKT EREDMÉNYEKÉNT LÉTREJÖVÔ EGÉSZSÉG-
ÜGYI SZOLGÁLTATÁSOK:
• Járóbeteg szakellátás, amely a szükségletekre épülô 

szakmai összetételben és kapacitásban áll rendelke-
zésre. 

• Az aktív fekvôbeteg szakellátást kiváltó szolgáltatások 
keretében nappali kórházi ellátást, és otthoni szakápolá-
si szolgáltatást tervezünk beindítani, valamint fejleszteni 
kívánjuk az egynapos sebészeti tevékenységet is.

• Integráljuk a védônôi szolgálatot, az alapellátási ügye-
letet és a fogorvosi alapellátást.

• Innovatív módon tervezzük széleskör 
• kapcsolati háló kiépítésével az ellátásszervezést.

A betegek elôzetes idôpont egyeztetést követôen 
jöhetnek:

• otthonról (házi orvosi beutalóval)
• más intézetbôl (zárójelentéssel)
• szakrendelésrôl (beutalóval). 

A leggyakrabban kezelt betegségek osztályunkon: cukor-
betegség (gyógyszer beállítás), dekompenzált szívbeteg-
ségek, combnyaktörés, mûtét utáni állapotok rendezése, 
magas vérnyomás, érrendszeri betegségek, agyi perfúziós 
(keringési) zavarok.

• Civil szervezetek és a lakosság bevonásával intenzív és 
tudatos egészségfejlesztési tevékenységet indítunk be.

A projekt eredményeként a 
Lumniczer Sándor Kórház-
Rendelôintézet keretében önálló 
járóbeteg-szolgáltatási egység 
jön létre - korszerû környezet-
tudatos és energiatakarékos 
mûködést biztosító építészeti és 
épületgépészeti technológiával 
(napkollektor, energia- visszaszí-
vásra épülô szellôzési rendszer), 
teljes akadálymentes környezet-
tel. Integrált infokommunikációs 
rendszerrel támogatjuk a szak-
mai és gazdálkodási feladatok 
ellátását, a telemedicina beve-
zetését, az egészséginformáció 
áramlását. 

Kistérségi járóbeteg-szolgáltatások fejlesztése Kapuváron

• Belgyógyászat

• Általános sebészet

• Traumatológia

• Szülészet-nőgyógyászat

• Csecsemő- és gyermekgyógyászat

• Fül-orr-gégegyógyászat

• Szemészet

• Bőrgyógyászat és nemibeteg-ellátás

• Neurológia

• Ortopédia

• Urológia, andrológia

• Klinikai onkológia

• Reumatológia és fi zioterápia

• Pszichiátria

• Tüdőgyógyászat

• Mozgásszervi rehabilitáció

• Angiológia

• Allergológia és klinikai immunológia

• Endokrinológia, anyagcsere 
és diabetológia

• Gasztroenterológia

• Idegsebészet

• Kardiológia

• Labordiagnosztika

• Röntgen diagnosztika

• Ultrahang diagnosztika

• Patológia és kórszövettan

• Aneszteziológia

• Fizio- és mozgásterápia

• Gyermekneurológia

• Gyermektüdőgyógyászat

• Bőrgyógyászat és 
 nemibeteg-ellátás - gondozó

• Pszichiátriai gondozó

• Tüdőgyógyászati gondozó


