A Kapuvdri Lumniczer Sandor Kérhéaz Belgyogydszati (angiolgéiai)
és Mozgdsszervi Rehabilitaciés Osztalydn tébb mint hdrom évtizede
eredményesen torténik a végtagkeringési zavarban szenvedé betegek
konzervativ kezelése, rehabilitdciéja. A jelenleg 115 dgyas specidlis
osztdly az orszagban egyedulallé feladatot lat el.

Az datlagosan hdrom hetes rehabilitaciés kora programjanak részét
képezik a gyoégyszeres kezelés folytatdsa mellett a mozgdsterapia,
fizikoterdpia, dietoterdpia, életmédterdpia, pszichoterdpia és a kilon-
legességnek szamité szénsavgazfurdé.

Az érbetegek kézismerten nagy szdma a betegség
krénikus és progressziv jellege, valamint az oszta-
lyon elért szignifikdnsan |6 funkcionadlis eredmények
nemcsak a betegek, hanem a szakma egyre nagyobb
érdeklédését is kivaltotta, melynek eredményeként
1981-85 kéz6tt az Orszdgos Kardiolégiai Intézet ve-
zetésével multicentrikus, utankovetéses vizsgdlatso-
rozat tértént, mely megerésitette a szénsavgazfirdé
keringést javité hatasat.

A tébb évtizedes orvosi tapasztalatot és az elért eredményeket 6ssze-
gezve megdllapithaté, hogy a szénsavgazfirdé kénnyen kivitelezhetd,
kedvezé hemodinamikai hatasu balneoterdpias eljaras, mely az in-
dikdciés terilet pontos betartasa mellett az idult periférias érbetegek
komplex konzervativ kezelésének, illetve keringésjavité, helyredllité
érmutéten atesett betegek posztoperativ rehabilitaciés programjanak
hasznos kiegészitéje, melynek célia a leheté legjobb funkciéképes-
ség elérése, a rokkantta vdlas elkerulése és nem utolsé sorban az
életminéség javitdsa.

Gyér-Moson-Sopron megyén kivil az orszdg minden részébél szakorvosi
beutalé javaslat alapjan kertlnek felvételre az érbetegek.

A beutaltak igen nagy szama és a sziGk kapacitds miatt a varélista egyre
hosszabb, ezért az osztdly bévitése, modernizaldsa indokolttd valt.
Kapuvar Varos Onkormanyzata a Nyugat-dunantdli Operativ program
keretében az Eurépai Uniétél és a Magyar Allamtél 750 millié forint
vissza nem téritendé tamogatdst nyert - melyhez a Varos Onkormany-
zata még 134 millié forint énrésszel hozzajarul — a Lumniczer Sandor
Koérhaz Angiologiai (érbeteg) Rehabilitacios Kézpont kialakitasanak
rekonstrukciés projekthez.

A beruhazds céljo az egyedilallé angiolégiai (érbeteg) rehabiltiacios
fekvébeteg ellatas korszerG épuletegyuttesbe és hatékony terdpids
eljgrasrendbe szervezése, melyhez elengedhetetlen a régi épuiletré-
szek atépitése, Uj szarny kialakitasa, valamint a korszer( gyogyitast,
rehabilitdlast szolgdalé eszk6ézdk, berendezések és specidlis szénsavgaz
furdékadak beszerzése.

A projekt megvalésulasanak eredményeként a betegellatast kiegyen-
sUlyozottan szolgalé 134 dgyas Angiolégiai (érbeteg) Rehabilitaciés
Kézpont j6n létre a XXI. szazadnak megfelelé korszerG gyégyaszati
infrastruktordval, amely a betegek kulturaltabb ellatasat, az intenziv
rehabilitacié lehetéségét és a szakemberek jobb munkafeltételeit
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LUMNICZER SANDOR KORHAZ-RENDELOINTEZET

BETEGDOKUMENTACIO

Az UMFT Térsadalmi Megujulds Operativ Program (TAMOP) keretében Intézményink, ,Foglalkoztatas
tdmogatdsa a Lumniczer Sdndor Kérhdz-Rendel8intézetben” cimmel, sikeres pdlydzati dokumentéciot
nyGijtott be a TAMOP-6.2.4/A-09/1 Foglalkoztatds tamogatasa A) komponens: ,Foglalkoztatds témogatésa
egészségUgyi intézmények szdmdéra” intézkedés keretén belil.

A palyazat azonosité szama: TAMOP-6.2.4/A-09/1-2010-0027
A projekt idétartama: 2010. 05. 01. - 2012.06.30.

A tamogatas osszege: 49.574.764 Ft

A tamogatas intenzitasa: 100%

Projekt leirasa:
Palydzatunk célja az intézmény hatékony mikédéséhez szikséges humdneréforrds biztositdsa, és ezzel
egyUtt az egészségigyi ellatérendszer szerkezetdtalakitdsa kdvetkeztében felszabadulé humaéneréforrdas

kapacitdsok felhaszndldsa. A konstrukcié keretében intézményink 2010. jdlius 1-jét8l 5 gydgytornészt, 2
fizioterdpids szakasszisztenst, 2 dietetikust foglalkoztat
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H/ M&jy arorsza A projekt az Eurépai Unié tamogatasaval,
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az Eurépai Szocidalis Alap tarsfinanszirozasaval valésul meg.



Ha régebben a betegen akar csak a legegyszeribb
hasi mitétet kellett is elvégezni, nem kerilhette
el hasanak a felvagasat, s emiatt hosszabb-ro-
videbb ideji kérhdézi apoldsra szorult. Manap-
sdg egyre jobban terjed az egynapos sebészet,
amelynek keretében a beteg, még az altatdsban
végzett mitétek utdn is, a mitétet koveté 24 6ran
belUl, tébbnyire par 6ras megfigyelés utan, a
sajat laban, kisérével hagyja el a kérhazat, és
a gyogyulds otthondban térténik. Ez az ellatasi
forma az ambuldns és a fekvébeteg ellatas kézott
helyezkedik el.

Tudia On,

hogy az Egyesilt Allamokban, a vildg elismerten legfejlet-
tebb orszagdban az &sszes sebészeti beavatkozdsok tbb
mint 70 szdzalékét (egyes kér-

hazakban és bizonyos szak-
mdkban akdr a 90%-at is) ma
mdr ebben a formdban vég-
zik¢ Ezzel jelenleg csak Nagy
Britannia veszi 6l a versenyt.
Azonban a médszer a konti-
nentdlis Eurépdban is terjed,
a legfejlettebb nyugat-eurépai
orszdgokban is megkdzeliti az
L Tabat . Ssszes sebészeti eljards dtven
BT SR 57 7qlEkdt.

Egyre t6bb beteg igényli ndlunk is, hogy a m{tétjét egy-
napos sebészeti ellatdsi formdban végezzék el. Ennek
ellenére az ilyen beavatkozésok 8 szézalékos ardnya
j6cskan alatta marad a fejlett eurdpai orszdgok 50
szdzalékos ardnyénak.

Az egynapos beavatkozésok nagy el8nye, hogy a korszer(
m{téti eljGrasok és eszkdzék haszndlata azt eredményezi,

hogy a beteg a mGtét kdz-
ben kisebb megterhelésnek
van kitéve, és igy lehetévé
valik az eddig tébb napos
kérhdzi Gpoldsi id8 par éra-
ra térténd lerdviditése. Az
ilyen mététek a hagyomd-
nyos operdciokndl kisebb
mértékben bontjgk meg a
szervezet egységét, kdvetke-
zésképp a beteg hamarébb
meggyogyul, s igy elébb
munkdba dllhat. Ebben az
is kdzrejatszik, hogy az egy-
napos mitétnek kisebbek a
kockdzatai, s ritkdbbak a
szév8dményei.

{ A modern sebészeti és
érzéstelenitési technologi-
4k bevezetésével ma mér
szdmos betegség esetében alkalmazhatdé az egynapos
sebészeti ellatds. Gy8r Moson Sopron megyében a ka-
puvdri Lumniczer Séndor Kérhaz-Rendel8intézetben van
lehetéség a kotelezd egészségbiztositds keretén belil az
egynapos beavatkozdsok igénybevételére a kdvetkezd
szolgdltatdsi terileteken:

* 4ltaldnos sebészet

* 4ltalénos traumatolégia

* 4ltaldnos szilészet-n8gydgydszat
* dltalénos szemészet

e fil-, orr-, gégészet

* ortopédia

* urolégia

* gasztroenteroldgia

A felsorolt szakellatasok vonatkozdsdban az egyna-
pos beavatkozdést tébb mint tiz éves tapasztalattal
rendelkez8 szakorvosok végzik a Kérhéz eurdpai
szintG, légkondiciondlt
kézponti mit8jében,
elézetesen egyezte-
tett id8pontban. A
mtétek kozott pl.
négydgydszati be-
avatkozésok (pl.:
konizécio), dltaldnos
mtétek (visszérm(tét,
sérvm(tét, aranyér el-
leni m@tét, orrsdvény-
ferdilés elleni m(tét, bitysk elleni m@tét, kéz és lab
kisebb deformitdsai), térdizileti tOkrézéses mitétek,
kisebb urolégiai mtétek szerepelnek.

2007. &prilis 1-18] megsz(nt az aktiv - métrix kérhazi rend-
szer, helyét krénikus belgydgydszati rehabilitdcios osztaly
vette at. Ez szerkezeti és helyszini valtozasokkal jart.

A krénikus rehabilitacios ellatds célia az egészségi éllapot
stabilizaldsa, fenntartdsa, illetve helyredllitasa, az elldtds
elsédleges indoka pedig a szakédpolés. Ennek idétartama,
befejezése nem tervezhetd, jellemz8en hosszo.

Olyan betegek ellatésat szolgdlia, akik hosszan tarté
betegség, fogyatékossag, vagy korlatozott dnellétdsi
képesség miatt folyamatos segitségre, feligyeletre szo-
rulnak. Az ellatds sordn a szakdpolés domindns.
Gyakorlatilag siirg8s esetet (mentét) nem fogadhat, de
nem egyenld egy Gpoldsi (elfekvd) osztéllyal.

A betegek el8zetes id8pont egyeztetést kdvetben
idhetnek:

* ofthonrél (hdzi orvosi beutaléval)

* mds intézetb8l (zardjelentéssel)

* szakrendelésr8l (beutaldval).
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A leggyakrabban kezelt betegségek osztélyunkon: cukor-
betegség (gydgyszer bedllitds), dekompenzdlt szivbeteg-
ségek, combnyaktérés, mitét utani dllapotok rendezése,
magas vérnyomds, érrendszeri betegségek, agyi perfizios
(keringési) zavarok.

Kistérségi jarobeteg-szolgaltatasok fejlesztése Kapuvdaron

Kapuvar Varos C)nkorményzo’ro, mint fenntarté, a
Lumniczer Sadndor Kérhdz—Rendel8intézet jérébeteg-szol-
gdltatdsainak fejlesztésére 2008 februdridban palyézatot
nyUjtott be a Tdarsadalmi Operativ Program keretében
meghirdetett ,Aktiv kérhdzi elldtdsokat kivalté jarébeteg-
szolgdltatasok fejlesztése” cim( felhivdsra.

A PROJEKT EREDMENYEKENT LETREJOVO EGESZSEG-

UGYI SZOLGALTATASOK:

* Jarébeteg szakellatds, amely a szikségletekre épilé
szakmai 6sszetételben és kapacitdsban 4ll rendelke-
zésre.

* Az aktiv fekv8beteg szakellatdst kivalté szolgdltatdsok
keretében nappali kérhdzi elldtast, és otthoni szakdpold-
si szolgdltatdst terveziink beinditani, valamint fejleszteni
kivanjuk az egynapos sebészeti tevékenységet is.

* Integrdljuk a véd8néi szolgdlatot, az alapellatdsi Ggye-
letet és a fogorvosi alapellétdst.

* Innovativ médon tervezzik széleskér

* kapcsolati hélé kiépitésével az ellatdsszervezést.

* Civil szervezetek és a lakossdg bevondséval intenziv és
tudatos egészségfejlesztési tevékenységet indftunk be.

A projekt eredményeként a
Lumniczer Sd&ndor Koérhdz-
Rendel&intézet keretében 6ndlld
jarébeteg-szolgdltatési egység
ién létre - korszerG kornyezet-
tudatos és energiatakarékos
mikddést biztosité épitészeti és
épuiletgépészeti technoldgidval
(napkollektor, energia- visszaszi-

e Kistérségi
vésra épilé szell8zési rendszer), appryt
teljes akaddlymentes kérnyezet- jarobeteg

fel. Integralt infokommunikéciés | szolgaltatasok
rendszerrel tdmogatjuk a szak- fejlesztése
mai és gazddlkodési feladatok .
ell4tdsat, a telemedicina beve- Kapuvaron

zetését, az egészséginformdcid
aramldsat.

* Belgyégyaszat

* Altalénos sebészet

* Traumatolégia

* SzUlészet-négyogydszat

* Csecsemé- és gyermekgyogydszat

* Fil-orr-gégegyégydszat

* Szemészet

* Bérgyoégydszat és nemibeteg-ellatas
* Neurolégia

* Ortopédia

* Urolégia, androlégia

¢ Klinikai onkolégia

* Reumatoldgia és fizioterdpia

* Pszichidtria

* Tudégydgydszat

* Mozgdsszervi rehabilitdcio

* Angioldgia

* Allergolégia és klinikai immunolégia

* Endokrinolégia, anyagcsere
és diabetologia

* Gasztroenterologia

* Idegsebészet

* Kardiolégia

* Labordiagnosztika

* Rontgen diagnosztika

¢ Ultrahang diagnosztika
* Patolégia és kérszovettan
* Aneszteziolégia

* Fizio- és mozgdsterdpia
* Gyermekneurolégia

* Gyermektidégydgydszat

* Bérgyogydszat és
nemibeteg-elldtds - gondozé

* Pszichidtriai gondozé

* Tudégyégydszati gondozéd



